
  

  

 

  

  
 

  
   

 

 

MSG Symposium 2024: veel positieve reacties… 

Als organisatie waren we zeer vereerd met de sprekers op het MSG Symposium 

die inspirerende presentaties hadden over het belang en de invloed van het 

immuunsysteem voor fysiotherapeutische interventies met (chronische) pijn. Wilt 

u de handouts nog ontvangen? Mail dan naar: r.f.castien@vu.nl 

Ook op ons volgend MSG Symposium 2025 zullen onderzoekers en Master 

studenten weer de mogelijkheid krijgen om posters te presenteren en wie weet 

wordt volgend jaar weer een jonge onderzoeker beloond met de posterprijs voor 

beste presentatie. 

 

  

In deze nieuwsbrief:  

• MSG Symposium 2024: veel positieve reacties op inhoud van presentaties.   

• Afscheid van Hans Bloo, lid scholingscommissie MSG Science netwerk 

fysiotherapie 

• Even voorstellen: Shari van Holsteijn 

• Onderzoek ondersteund door MSG science netwerk fysiotherapie:  Invloed 

van pijn op spieractiviteit 

• Capita Selecta: programma komend jaar.  

• Scholing Regelgeving en Rekrutering 
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Afscheid van Hans Bloo, lid scholingscommissie MSG Science netwerk 

 

 

 

 

 

 

 

fysiotherapie 

 

 

 

 

 

Even voorstellen:  Sharivan Holsteijn, nieuw lid scholingscommissie  

 

 

Als nieuw lid van de scholingscommissie zal ik mij 

kort aan jullie voorstellen.  

Ik ben Shari van Holsteijn, 37 jaar en woon samen 

met mijn vriend en onze twee zoons (3 jaar en 5 

maanden). Ik werk nu 16 jaar als fysiotherapeut, 

waarvan 6 jaar als psychosomatisch fysiotherapeut, 

bij Parnassia Haaglanden. Ik werk op verschillende 

klinische afdelingen met patiënten met complexe 

somatische en psychiatrische problematiek. Ook zie ik patiënten met 

verslavingsproblematiek en vanuit de forensische zorg. Ik zit hier goed op mijn 

plek, veel uitdaging en geen dag is hetzelfde. 

Sinds december 2022 ben ik secretaris bij de Nederlandse Vereniging voor 

Fysiotherapie volgens de psychosomatiek (NFP). Ik heb binnen het bestuur ook 

de portefeuille wetenschap en de NFP is aangesloten bij het MSG Science 

Netwerk. Mijn voorgangster (Annet Timmerman) heeft haar secretariswerk voor 

de NFP gecombineerd met de scholingscommissie van het MSG. Nu zij de 

commissie verlaten heeft, is het voor mij een logisch keuze dat ik haar plekje 

overneem en ik zo de psychosomatiek kan blijven vertegenwoordigen.  

Het MSG Science netwerk heeft een belangrijke taak: het verbinden van 

wetenschap en praktijk. Ook biedt het een podium voor jonge onderzoekers en 

die zijn toch wat schaars in psychosomatiek-land! Ik hoop dat ik een waardevolle 

bijdrage kan leveren aan boeiende capita selecta’s en het MSG symposium, met 

uiteraard een vleugje psychosomatiek.  

 

Op het MSG symposium hebben we afscheid 

genomen van Hans Bloo die sinds 2018 lid is 

geweest van onze scholingscommissie.  

Het bestuur van het MSG science netwerk is Hans  

zeer dankbaar voor zijn grote inzet als mede-

vormgever van de opzet en inhoud  van de 

scholingsactiviteiten van het MSG science netwerk 

fysiotherapie!   

 



Onderzoek virtual reality 

 

  

 

 

 

 

 

Leden van het MSG Science netwerk fysiotherapie wordt gevraagd zich nog aan 

te melden voor een onderzoek naar het gebruik van virtual reality in de 

fysiotherapie praktijk. Collega’s die langer dan 1 jaar ervaring hebben met de 

toepassing van Virtual Reality kunnen contact opnemen met Syl Slatman  

syl.slatman@han.nl of 06-29684200.  

 

Onderzoek ondersteund door MSG science netwerk fysiotherapie 

 

Nieuw MSG onderzoek:  Invloed van pijn op spieractiviteit 

Sinds kort is een onderzoek gestart naar de relatie tussen pijn en spieractiviteit 

en wat het effect van conditioned pain modulation daarop is. Het onderzoek 

vindt plaats op de het bewegingslab van de Vrije Universiteit Amsterdam . 

Je kan als fysiotherapeut hiervoor deelnemers rekruteren maar je kan zelf ook 

meedoen aan dit onderzoek en je hiervoor opgeven en aanmelden. Voor meer 

informatie: mail naar r.f.castien@vu.nl en bezoek hier de MSG website of bekijk 

de video    

  

Capita Selecta lezingen  

Vanaf oktober zullen de Capita Selecta lezingen weer van start gaan. Er is weer 

een mooi programma  beschikbaar met o.a. een Capita Selecta lezing over de  

stand van zaken over de toepassing van VR in de dagelijkse praktijk. 

Zodra het programma definitief is wordt u daarvan via de nieuwsbrief of MSG 

website over geinformeerd.    

 

Scholing Regelgeving en Rekrutering 

In de maand november zal er een volgende gelegenheid zijn om de scholing over 

regelgeving en rekrutering te volgen. Een sterk aangeraden scholing voor leden 

van het MSG Science  netwerk die kosteloos te volgen is en voor 6 punten is  

geaccrediteerd. Mocht u hiervoor interesse hebben of deze scholing nog moeten 

volgen dan kunt u hiervoor op de wachtlijst worden geplaatst.  

Aanmelding: r.f.castien@vu.nl   
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https://youtu.be/04uzojfbfC8
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