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Analyse Overeenkomst 2024 - 2025 Zilveren Kruis  
We hebben van de overeenkomst 2024 – 2025 van Zilveren Kruis een analyse gemaakt. 
Onderdeel van deze overeenkomst is het Inkoopbeleid 2024 dat je hier: Inkoopbeleid 2024 Zilveren 
Kruis kan lezen. 

 

Leeswijzer 
De analyse de overeenkomst 2024 – 2025 begint met een samenvatting van de meest opvallende 
onderwerpen uit deze overeenkomst. Meer informatie over de overeenkomst vind je hier: Contract 
voor fysiotherapie - Zilveren Kruis 
Wil je meer lezen over hoe het KNGF naar de overeenkomst kijkt dan adviseren we je de 

aandachtspunten door te nemen 
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1. Samenvatting 

• Zilveren Kruis biedt één overeenkomst fysiotherapie met 3 aanvullende modules aan :  

•  Verdiepen & Specialiseren 

• Voortdurend Verbeteren 

• Samenwerking in de Regio 

• De modules ‘Verdiepen en Specialiseren’ en ‘Voortdurend Verbeteren’ kunnen maandelijks 
worden afgesloten 

• Zie voor meer informatie over de modules: Contract voor fysiotherapie - Zilveren Kruis 

• De looptijd van de overeenkomst is maximaal 2 jaar en loopt tot en met 31 december 2025. 

• De overeenkomst bestaat naast ZN-uniforme voorwaarden op onderdelen Zilveren Kruis 
specifieke aanvullende voorwaarden. 

• Voor het verzorgen van beweegprogramma’s dien je aan de  “Voorwaarden Beweegprogramma 
2024-2025” http://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/fysiotherapie/beleid-en-
contract te voldoen. 

 
2. Tarief 

Zilveren Kruis stelt  de tarieven vast op basis van eigen declaratiegegevens en externe bronnen. In de 
tarieven wordt rekening gehouden met onder andere:  

• Arbeidsvoorwaarden cao's tweedelijnszorg op basis van geldende FWG-inschaling voor 
paramedici.   

• Specifieke (praktijk)kosten per paramedische zorgsoort op basis van jaarverslagenanalyses van 
onder andere VVAA en SIRA (geïndexeerd op basis van CBS-data).   

• Omvang van declarabele tijd per paramedische zorgsoort op basis van onder andere 
arbeidsvoorwaarden cao's tweedelijnszorg (contract- en vakantie-uren), VVAA-onderzoek 
(administratieve tijd), CBS (ziekteverzuim) en opleidingsuren.   

• Aantoonbare resultaten op de betaalbaarheid die zijn gerealiseerd in de uitvoering van de 
gezamenlijke werkagenda's opgesteld n.a.v. het Kostenonderzoek Paramedische Zorg.  
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Hier vermeldden we altijd de tarieven en gaven daar een reactie op. Dat mogen we niet meer, zie 

hieronder de KNGF-reactie op de tarieven 2024. In het kader van de tarieven mogen we alleen 

verwijzen naar feitelijke en openbare informatie. Daar zorgverzekeraars hun tarieven niet publiceren, 

kunnen we niets zeggen over de tarieven. 

 
KNGF-reactie op tarieven 2024  
We zijn in onze communicatie met onze leden met handen en voeten gebonden aan de 
Mededingingswet. In het afgelopen zomer gepubliceerde concept van de Leidraad 
Brancheorganisaties en Zorgcontractering (conceptleidraad ) zet de  ACM uiteen hoe 
brancheorganisaties (zoals het KNGF) hun leden volgens de ACM binnen de kaders van de 
Mededingingswet kunnen bijstaan in hun individuele onderhandelingen over de contractering van 
zorg.  
Wel mogen we de visie van het KNGF- bestuur op de contracten en tarieven 2024 met de 
zorgverzekeraars delen. Het KNGF-bestuur neemt in haar reactie naar de zorgverzekeraars de reacties 
mee die ze ontvangen van leden. Wij roepen leden dan ook op om hun mening over de 
conceptovereenkomst en voorgenomen tarieven met ons te delen (zorgverzekeraars@kngf.nl). 
Voor meer informatie zie: KNGF-reactie op tarieven 2024. 
 

3. Uiterste tekendatum: 10  november 2023: zet deze datum alvast in je agenda! 

 

4. Wijzigingen t.o.v. 2023 

Module Samenwerking in de Regio 

• De voorwaarden van deze module zijn aangepast, zodat er beter wordt aangesloten op de 
ontwikkelingen in het veld en thema’s uit het Integraal ZorgAkkoord (IZA). 

Module Verdiepen en Specialiseren 

• Zilveren Kruis stelt voorwaarden aan het behandelen van patiënten met Parkinson en PAV (zie 
onder het kopje ‘6. Aandachtspunten’). 

• Als je niet aan deze voorwaarden voldoet en deze patiënten wel behandelt, ontvangt de patiënt 
de vergoeding behorende bij niet gecontracteerde zorg. Dit geldt voor nieuwe behandeltrajecten 
vanaf 1 januari 2024. 

Module Voortdurend verbeteren 

• Deze module kan gedurende de looptijd van de overeenkomst maandelijks worden afgesloten. 

• Een behandelindex van ≤106 over het jaar 2022 is een vereiste om deel te nemen aan deze 
module. 

Valpreventie 

• Zilveren Kruis behoudt zich het recht voor om aanvullend beleid ten aanzien van de inkoop van 
valpreventie op te stellen. 

(Bij)betalingen 

• In de overeenkomst zijn bepalingen opgenomen over het niet toegestaan zijn van het bij de 
patiënt in rekening brengen van tarieven, kosten en/of toeslagen in rekening te brengen die bij 
Zilveren Kruis in rekening gebracht kunnen worden voor Zorg. 

• Als niet-gecontracteerde zorg het gevolg is van het niet nakomen van de overeenkomst kunnen 
ook geen (bij)betalingen van de verzekerde worden verlangd. 

Volledig overzicht wijzigingen 

• Voor het volledige overzicht van alle wijzingen zie ‘Wijzigingsoverzicht overeenkomst 
Fysiotherapie: Contract voor fysiotherapie - Zilveren Kruis 
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5. Differentiatie-overzicht 

 

Zilveren Kruis biedt 1 overeenkomst fysiotherapie aan met 3 aanvullende modules. 
 

6. Aandachtspunten 
Modules 

• Instroom voor de modules is per maand mogelijk. 

• Met de module Samenwerken in de Regio stimuleert Zilveren Kruis regionale samenwerking. 
 
Selectieve inkoop 
Parkinson en Perifeer Arterieel Vaatlijden (PAV) 

• Zilveren Kruis koopt Parkinson en PAV selectief in. Voor het behandelen van patiënten met 
Parkinson is registratie bij ParkinsonNet verplicht. Voor het behandelen van patiënten met PAV is 
registratie bij Chronisch ZorgNet verplicht. Als je niet aan deze voorwaarden voldoet en deze 
patiënten wel behandelt ontvangt de patiënt de vergoeding behorende bij niet gecontracteerde 
zorg. Dit geldt voor nieuwe behandeltrajecten vanaf 1 januari 2024. 

• Voor het behandelen van mensen met Parkinson in Fontaine (stadium) 2 en 3 is aansluiting Bij 
Chronisch ZorgNet verplicht. Als je niet aan deze voorwaarden voldoet en deze patiënten wel 
behandelt ontvangt de patiënt de vergoeding behorende bij niet gecontracteerde zorg. Dit geldt 
voor nieuwe behandeltrajecten vanaf 1 januari 2024. 

COPD 

• Behandeling van mensen met COPD kan door iedereen die bekwaam en bevoegd is worden 
geleverd. Alleen fysiotherapeuten die een door het KNGF of SKF geaccrediteerde basisscholing 
COPD hebben afgerond en zijn ingeschreven bij een COPD-netwerk komen daarbij in aanmerking 
voor de module Specialiseren en Verdiepen en zijn zichtbaar op de zorgzoeker van Zilveren Kruis. 
Beoordeling wat een COPD-netwerk is, kan op basis van bijlage 1 van het inkoopbeleid 
(Inkoopbeleid 2024 Zilveren Kruis).   

Bekkenbodemklachten 

• Behandeling van bekkenbodemklachten kan door iedereen die bekwaam en bevoegd is worden 
geleverd. Alleen fysiotherapeuten die zijn ingeschreven als bekkenfysiotherapeut in KRF of bij 
SKF, komen daarbij in aanmerking voor de module Specialiseren en Verdiepen en zijn zichtbaar 
op de zorgzoeker van Zilveren Kruis.  

Oedeem- of lymfevaataandoeningen 

• Behandeling van oedeem- of lymfevaataandoeningen kan door iedereen die bekwaam en 
bevoegd is worden geleverd. Alleen fysiotherapeuten die zijn ingeschreven als specialiste 
oedeem- of lymfevaataandoeningen in KRF of bij SKF komen daarbij in aanmerking voor de 
module Specialiseren en Verdiepen en zijn zichtbaar op de zorgzoeker van Zilveren Kruis. 

Vergoeding COPD, bekkenbodemklachten en/of oedeem- of lymfevaataandoeningen 

• Als je niet voldoet aan de voorwaarden voor het leveren van zorg aan mensen met COPD, 
bekkenbodemklachten en/of oedeem- of lymfevaataandoeningen heeft dit geen consequenties 
voor de vergoeding van de declaratie.  

 

    

  

  

  

  

Overeenkomst  Fysiotherapie 2024 - 202 5   

Module   
Verdiepen & Specialiseren   

Module   
Voortdurend Verbeteren   

Module   
Samenwerking in de Regio   
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Lage rugklachten met behulp van Zorgproducten Lage Rug 

• Alleen fysiotherapeuten van praktijken die bij Zorg1 zijn aangesloten leveren zorg volgens het 
Zorg 1 Programma, dan wel het programma dat hiervoor in de plaats komt. 

• Als je niet voldoet aan de voorwaarden voor het leveren van zorg aan mensen met lage rugpijn, 
kan dit worden gedeclareerd via de reguliere prestaties.   
 

BehandelIndex 

• Voor zover bij ons bekend hanteert Zilveren Kruis alleen voor de module Voortdurend 
verbeteren een BehandelIndex van ≤106 over het jaar 2022.  

 

Patiënttevredenheid 

• Alle fysiotherapeuten meten klantervaringen met de PREM paramedische zorg 

• Verder stelt Zilveren Kruis daar geen voorwaarden aan. Dit kan ook in eigen beheer worden 
gedaan. 

 

7. Wat weten we nog niet? 

Valpreventie 

• We kennen het beleid ten aanzien van valpreventie nog niet. 

 

 


