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Analyse Inkoopbeleid Salland 2025    

 

We hebben van het inkoopbeleid 2025 van Salland een analyse gemaakt. 
Meer over dit inkoopbeleid kun je hier  
Zorginkoopbeleid paramedische zorg voor zorgaanbieders (salland.nl) lezen. 
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1. Samenvatting 
Overeenkomst 

• De 2 overeenkomsten, die Salland voor 2025 aanbiedt, hebben een looptijd van twee jaar. 

• Voor overeenkomst B gelden de basiseisen.  
(zie voor meer informatie Zorginkoopbeleid paramedische zorg voor zorgaanbieders 
(salland.nl)) 

• Voor overeenkomst A gelden daarnaast de volgende aanvullende voorwaarden: 
- Juiste zorg op juiste plek; ook wel Passende zorg genoemd. 
- Verbijzonderde zorg 
- Openingstijden 
- Praktijkcertificering en/of praktijkregistratie 
(zie voor meer informatie Zorginkoopbeleid paramedische zorg voor zorgaanbieders 
(salland.nl)) 

Tussentijds contracteren (= in de loop van een jaar) 

• Tussentijds contracteren is alleen mogelijk voor praktijkhouders, 
- die nog nooit een overeenkomst met Salland hebben gesloten 
- die langer dan een jaar geleden voor het laatst een overeenkomst met Salland hebben 

gesloten 
Regio Midden IJssel 

• De focus van Salland bij de zorginkoop ligt op de regio Midden-IJssel en aanpalende regio’s in 
de provincies Overijssel en Gelderland.  

Visie op fysiotherapeutische zorg: 

• Passende zorg:  
Hieronder verstaat Salland zorg, die waardegedreven is. Dat betekent dat de zorg op de eerste 
plaats effectief is, voldoet aan de stand van wetenschap en praktijk en meerwaarde heeft voor 
de patiënt, met een doelmatige inzet van mensen, middelen en materialen.  

• Juiste zorg op juiste plek 
Bij de juiste zorg op de juist plek gaat het om: het voorkomen van (duurdere) zorg (substitutie), 
het verplaatsen van zorg (dichterbij mensen thuis waar dat kan, verder weg als dat moet) of het 
vervangen van zorg door andere (effectievere en/of efficiëntere) vormen, zoals digitale en 
hybride zorg. 

• Zelfredzaamheid en het stimuleren van eigen regie van en door de patiënt 
Salland ziet hier een belangrijke rol voor fysiotherapeuten. 

• Substitutie en preventie 
In het Integraal ZorgAkkoord (IZA) is afgesproken dat (al eerder ingezette) activiteiten met 
betrekking tot de rol van paramedische beroepsgroepen ten aanzien van substitutie en 
preventie worden voortgezet. 
Salland ziet dat fysiotherapeuten specifieke kennis over preventie en zelfzorgondersteuning 
hebben, die door zorg over te nemen zowel patiënten als andere zorgverleners, zoals 
huisartsen en medisch specialisten, helpen en ontlasten. Salland vindt het belangrijk dat je als 
fysiotherapeut  betrokken wordt bij regionale zorgnetwerken en afspraken om de zorg in de 
regio anders te gaan organiseren. 

• Belang van een sterke eerste lijn en fysiotherapeutische zorg 
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De toegevoegde waarde van fysiotherapeutische zorg in de eerstelijn ziet Salland onder andere 
terug in de goede toegankelijkheid van zorg in de buurt, zelfzorgondersteuning en het potentieel 
voorkomen van duurdere tweedelijnszorg.  
Daarnaast kan de fysiotherapeutische zorg in de eerstelijn bijdragen aan het beantwoorden van 
multidisciplinaire zorgvragen en de beïnvloeding van leefstijl.   
Multidisciplinaire samenwerking in de regio of wijk is hierbij essentieel. Een goede regionale 
organisatie van paramedici ziet Salland als voorwaarde om de gewenste transformatie naar 
passende zorg te kunnen vervullen.  

• Digitalisering en innovatie  
Onder digitale technologie verstaat Salland: de toepassing van zowel digitale informatie als 
communicatie om de gezondheid en de gezondheidszorg te ondersteunen en/of te verbeteren.  
Bij innovatie denkt Salland aan: zorgvernieuwing: (technologische) oplossingen om de zorg met 
behoud van minimaal dezelfde kwaliteit slimmer, efficiënter en/of goedkoper te organiseren. 

• Salland bekijkt de komende tijd samen met de beroepsgroep hoe innovatie en inzet van digitale 
technologie een rol kunnen spelen binnen de fysiotherapie en welke afspraken passend zijn. 

• Transformatieplannen 
In het IZA is afgesproken dat zorgaanbieders, zorgprofessionals, patiëntenorganisaties, 
zorgverzekeraars en gemeenten samen plannen maken voor zorgtransformaties. Salland 
Zorgverzekeraar is de coördinerende zorgverzekeraar voor transformatieplannen in regio 
Midden-IJssel. Dien een zorgtransformatieplan in via: Zorgtransformatie (salland.nl). 
Zorgtransformatie (salland.nl) 

Ketenaanpak ‘Valpreventie bij ouderen’ 

• De inrichting van de ketenaanpak ‘Valpreventie bij ouderen’ is ook onderdeel van het 
werkpakket ‘Regionale ketenaanpakken’ dat valt onder de programmalijn ‘Gezond leven’ van 
het regioplan Midden-IJssel. 

• Er is afgesproken dat uiterlijk op 1 januari 2024 in elke regio in ieder geval wordt gestart met het 
toegankelijk maken van de ketenaanpak in zoveel mogelijk gemeenten. Uiterlijk is de 
ketenaanpak 1 januari 2025 geïmplementeerd.  

Duurzaamheid 

• Salland verwacht dat de zorgaanbieder zich committeert aan de Green Deal Duurzame zorg 3.0 
en duurzaamheid verankert in de strategie van zijn praktijk. 

• Afspraken hierover komen niet in de overeenkomst 2025. 
 
2. Wijzigingen t.o.v. 2024 

• In het zorginkoopbeleid paramedische zorg is, waar passend, de verbinding gelegd met het 
regioplan Midden-IJssel.  

• In het zorginkoopbeleid paramedische zorg is de zorginkoopprocedure ten aanzien van de 
verschillende relevante onderdelen van de ketenaanpak ‘Valpreventie bij ouderen’, voor zover 
bekend, geconcretiseerd.  

• Specifieke basiseisen: voor fysiotherapie en oefentherapie zijn de basiseisen toegevoegd 
waaraan fysiotherapeuten en oefentherapeuten moeten voldoen om Valpreventieve 
beweeginterventie, als onderdeel van de ketenaanpak ‘Valpreventie bij ouderen’, te verlenen.  

• Contractdifferentiatie fysiotherapie: de voorwaarde ‘Juiste zorg op de juiste plek’ is gewijzigd in 
‘Passende zorg’. Dit betreft slechts een naamswijziging en heeft geen inhoudelijke gevolgen 
voor het criterium.  

• De gezamenlijke ambities en doelstellingen van zorgverzekeraars ten aanzien van digitalisering 
zijn geactualiseerd.  

• De gezamenlijke ambities en doelstellingen van zorgverzekeraars ten aanzien van 
verduurzaming van de zorgsector zijn geactualiseerd. 

 
3. Tekendatum:  

12 november 2024: zet deze datum alvast in je agenda! 
 
4. Aandachtspunten 

Overeenkomst 

• Salland biedt twee overeenkomsten aan met een looptijd van twee jaar. 

Valpreventie 

• Elke fysiotherapeut die in Vektis een ‘werkzaam-bij-relatie’ heeft met jouw praktijk:  

https://www.salland.nl/corporate/in-de-regio/zorgtransformatie
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- en Valpreventieve beweeginterventie verleent, staat hiervoor geregistreerd in het 
Kwaliteitsregister Fysiotherapie NL (KRF NL) en/of het individueel register van Stichting 
Keurmerk Fysiotherapie (SKF); 

- en Valpreventieve beweeginterventie verleent, verleent een Valpreventieve 
beweeginterventie die als zodanig in het register Loket Gezond Leven van het Rijksinstituut 
voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) is opgenomen met minimaal de kwalificatie 'eerste 
aanwijzing voor effectiviteit' én is opgenomen in de lijst ‘Aangewezen Valpreventieve 
beweeginterventies’;  

- en Valpreventieve beweeginterventie verleent, heeft gedurende de gehele looptijd van de 
overeenkomst en het uitvoeren van de gehele Valpreventieve beweeginterventie 
aantoonbaar een geldig certificaat voor het uitvoeren van desbetreffende Valpreventieve 
beweeginterventie. 

Selectieve inkoop 

• Salland koopt Parkinson en Claudicatio selectief in. 

• Het KNGF vindt dat behandeling voor mensen met Parkinson en Claudicatio Intermittens niet 
beperkt zou moeten blijven tot fysiotherapeuten met een registratie bij Parkinsonnet en 
Chronisch ZorgNet  In principe dient deze zorg door iedere aantoonbaar goede en voldoende 
gekwalificeerde fysiotherapeut verleend te kunnen worden. Salland heeft hier aandacht voor. 

Kwaliteit 

• Salland Zorgverzekeraar vindt het verlenen van kwalitatief goede zorg primair een 
verantwoordelijkheid van de fysiotherapeut en de beroepsgroep.  

• Met de basiseisen die gelden voor een overeenkomst in aanmerking, sluiten Salland zoveel 
mogelijk aan bij de professionele richtlijnen, (kwaliteits)standaarden en -eisen, protocollen en 
kaders die door de beroepsgroep worden gesteld. 

BehandelIndex 

• Salland hanteert de landelijke BehandelIndex als instrument om met zorgaanbieders het 
gesprek over doelmatigheid van verleende zorg aan te gaan. 

• De behandelIndex is niet bepalend voor de overeenkomst. 
Digitalisering/technologie 

• Voor Salland is het uitgangspunt hierbij: ‘zelf als het kan, thuis als het kan en digitaal als het 
kan’. 

Duurzaamheid 

• Salland vindt het belangrijk om een bijdrage te leveren aan de verduurzaming van het gehele 
zorglandschap (Zvw- en Wlz-breed).  

• Dat is reden voor Salland om samen met zorgaanbieders in te zetten op de versnelling van de 
verduurzaming van de zorgsector en monitoring daarvan.  

• Wat Salland op dit vlak van je als praktijkhouder verwacht kan je hier verduurzaming lezen.   
 
5. Wat weten we nog niet? 

Regionale zorgnetwerken 

• Salland vindt het belangrijk dat je als fysiotherapeut  betrokken wordt bij regionale 
zorgnetwerken en afspraken om de zorg in de regio anders te gaan organiseren. 
Wie hierbij de gesprekspartner is: Zijn dat de individuele fysiotherapeuten of samenwerkende 
fysiotherapeuten/paramedici.  

Digitalisering/technologie 

• Digitale en hybride zorg brengen financiële investeringen met zich mee en op dit moment is nog 
niet duidelijk hoe dat wordt gefinancierd. Salland neemt hierover nog geen concrete 
voorwaarden op in de overeenkomst 2025-2026. 

  

https://www.zn.nl/app/uploads/2024/04/ZIB-Generiek.pdf
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6. Tijdpad voor contractering 
 

Datum (uiterlijk)   Activiteit   

1 april 2024 Publicatie inkoopbeleid Paramedische zorg  

   

Vóór 1 oktober 2024  Aanbieden zorgovereenkomsten via VECOZO 

zorginkooppportaal  

12 november 2024 Uiterste tekendatum overeenkomst  

  


