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Atypische
aangezichtspijn




Atypische aangezichtspijn is aanhoudende
pijn in het aangezicht, waarvan de
oorzaak niet altijd bekend is. Atypische
aangezichtspijn heeft de volgende
kenmerken:

- De pijn is dagelijks en vrijwel continu
aanwezig of komt in aanvallen die uren
kunnen duren.

- De pijn is diep zeurend of brandend van
aard en is moeilijk aan te wijzen.

- De pijn begint meestal aan een kant
van het gezicht rond neus, mond en kin
en kan zich later uitbreiden naar beide
kanten van het gezicht en naar kaak en
gebit.

Onder atypische pijn vallen ook klachten
als persisterende dento-alveolaire pijn
(PDAP). Dit is kiespijn waarbij er geen
oorzaak in het gebit gevonden kan worden.
Hetzelfde geldt voor oorpijn waarbij er in
het oor geen duidelijk aanwijsbare oorzaak
gevonden kan worden.

De orofaciaal fysiotherapeut is uitgebreid
geschoold in de anatomie en aandoeningen
van het aangezicht en de omliggende
structuren, die van belang zijn voor de
atypische aangezichtspijn.

Daarom is orofaciale fysiotherapie bij

uitstek geschikt voor behandeling van deze
klachten.

De orofaciaal fysiotherapeut kijkt samen met
de patiént naar de behandelmogelijkheden
om zo tot een gewenst eindresultaat te
komen.



