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Aangezichts-
verlamming




Aangezichtsverlamming is een
aandoening van de nervus facialis, een
aangezichtszenuw die de gezichtsspieren
aanstuurt en waarbij er in korte tijd een
volledige of gedeeltelijke verlamming aan
één zijde van het gezicht ontstaat.

Mogelijke oorzaken van een
aangezichtsverlamming zijn een trauma
(bijv. schedelbasisfractuur), tumoren

(bijv. speekselkliertumor), het herpes zoster
virus, de ziekte van Lyme en nog een groot
aantal zeldzame aandoeningen. Als er geen
oorzaak gevonden wordt spreekt men over
de ziekte van Bell; dit is de meest
voorkomende oorzaak.

De orofaciaal fysiotherapeut is
gespecialiseerd in het hoofd-/
halsgebied en specifiek geschoold in

de behandeling van patiénten met een
perifere aangezichtsverlamming, ook wel
mimetherapie genoemd.

Het doel van de behandeling is de
symmetrie in het gezicht bevorderen en de
bewegingen van het gezicht beter onder
controle krijgen bij eten, drinken, praten of
het uitdrukken van emoties.



