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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

ZiN levert rapport ‘Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie’ op. 

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

ZiN levert rapport ‘Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie’ op. 2015

In 2015 heeft toenmalig Minister Schippers 

van VWS aan ZiN gevraagd een rapport op 

te stellen over een verstandige, zinnige en 

zuinige inrichting van fysio- en oefentherapie 

in het Zorgverzekeringswet-pakket. Aanleiding 

voor dit verzoek was dat de wijze waarop 

fysiotherapeutische zorg in de zorgverzekeringswet 

(Zvw) is opgenomen tot knelpunten leidt. 

2015
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2016

Het ZiN levert in december 2016 het rapport ‘Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie’ op. Dit advies heeft als 

doel om een goede balans te realiseren tussen de toegang 

tot en de betaalbaarheid van goede zorg. Ze stelt dat de 

knelpunten misschien zijn op te lossen door instelling 

van een open omschrijving van te verzekeren fysio- en 

oefentherapie. In een open omschrijving bepalen partijen 

in de zorg (beroepsgroepen, patiëntenorganisaties, 

zorgverzekeraars) grotendeels zelf welke zorg uit de 

basisverzekering wordt vergoed. Deze partijen bepalen ook 

samen wat goede zorg is en leggen dit vast in richtlijnen 

en standaarden. Als onduidelijk is of een bepaalde 

behandeling moet worden vergoed uit het basispakket, dan 

kan het ZiN daarover een uitspraak doen. Zij doet dit aan de 

hand van twee wettelijke criteria:

•  Het moet gaan om zorg zoals professionals die ‘plegen nte 

bieden’

•  De zorg moet voldoen aan ‘de stand van de wetenschap 

en de praktijk’. 

2016

https://zorginstituutnederland.nl/werkagenda/publicaties/adviezen/2016/12/20/systeemadvies-fysiotherapie-en-oefentherapie
https://zorginstituutnederland.nl/werkagenda/publicaties/adviezen/2016/12/20/systeemadvies-fysiotherapie-en-oefentherapie
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2017
Vanaf dat moment is de lobby voor een betere 

toegang voor fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met vrijstelling van het 

eigen risico) onderdeel van het KNGF-beleid en 

beschreven in het jaarplan. 

2017
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2017 Augustus

In 2017 heeft het ZiN samen met de betrokken 

partijen een plan van aanpak gemaakt voor de 

uitvoering van het systeemadvies.
2017
AUG

https://www.zorginstituutnederland.nl/werkagenda/publicaties/publicatie/2017/08/01/plan-van-aanpak-uitvoering-systeemadvies-fysio--en-oefentherapie
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2018

Het rapport ‘De juiste zorg op de juiste plek’ werd 

in 2018 een belangrijk richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en werd hét kompas in de plannen van 

het KNGF.

2018

https://open.overheid.nl/documenten/ronl-7241c365-d8f3-4eb0-befe-6de4dc088f60/pdf
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2021 Juni

Het ZiN stuurt voor de derde keer een 

voortgangsrapportage over het overgangstraject 

Systeemadvies fysiotherapie en oefentherapie. 

Ze constateert dat het plan van aanpak niet 

gaat leiden tot een antwoord op de vraag van 

de minister over de haalbaarheid van een 

verstandige, zinnige en zuinige inrichting van 

fysio- en oefentherapie in de basisverzekering. Ze 

adviseert om de uitvoering van het huidige plan 

van aanpak stop te zetten. De minister heeft dit 

advies van het ZiN overgenomen en  

de Kamer geïnformeerd.

2021
JUN

https://www.zorginstituutnederland.nl/werkagenda/publicaties/brief/2021/06/11/voortgangsrapportage-overgangstraject-systeemadvies-fysiotherapie-en-oefentherapie---juni-2021
https://www.zorginstituutnederland.nl/werkagenda/publicaties/brief/2021/06/11/voortgangsrapportage-overgangstraject-systeemadvies-fysiotherapie-en-oefentherapie---juni-2021
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/kamerstukken/2021/06/25/kamerbrief-over-overgangstraject-systeemadvies-fysio-en-oefentherapie
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2021 November

Het ZiN krijgt opdracht van het ministerie van 

VWS om binnen het programma ‘Op weg naar een 

passende aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van fysio- 

en oefentherapie verbeterd kan worden. Hierbij 

bekijkt ze welke onderdelen van de fysio- en 

oefentherapie onder welke voorwaarden vergoed 

zouden moeten worden uit het basispakket om 

zoveel mogelijk bij te dragen aan passende zorg in 

Nederland. 

2021
NOV
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2022 Augustus

Na een procesupdate in maart 2022 stuurt het 

ZiN in augustus een meer uitgebreide update 

naar minister Kuipers en richt zich daarbij op 

de volgende adviesvraag: ‘Wat is een geschikte 

vormgeving van de aanspraak eerstelijns fysio- 

en oefentherapie in de basisverzekering, daarbij 

rekening houdend met de uitgangspunten van 

passende zorg?’ Met deze adviesvraag werkt het ZiN 

verder aan een definitief adviesrapport. 

2022
AUG
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2023 Januari

Het ZiN brengt haar adviesrapport ‘Samen 

in beweging naar besluitvorming over een 

aanspraak op passende eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket” 

uit aan de minister. Het rapport is nog geen 

eindadvies, maar beschrijft de weg daarnaartoe. 

De partijen moeten eerst 3 randvoorwaarden 

vervullen voordat er een eindadvies aan de 

minister uitgebracht wordt:  

1.   het hebben van een Kwaliteitskader

2.  inzicht in de effectiviteit van behandelingen en 

de gezondheidswinst voor patiënten om vast te 

stellen dat de zorg waardegedreven is 

3.  de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) stelt een 

advies op over passende bekostiging van 

eerstelijns fysio- en oefentherapeutische zorg

2023
JAN

https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/adviezen/2023/01/17/advies---passende-zorg-voor-fysiotherapie-en-oefentherapie
https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/adviezen/2023/01/17/advies---passende-zorg-voor-fysiotherapie-en-oefentherapie
https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/adviezen/2023/01/17/advies---passende-zorg-voor-fysiotherapie-en-oefentherapie
https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/adviezen/2023/01/17/advies---passende-zorg-voor-fysiotherapie-en-oefentherapie
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2023 September

De betrokken partijen KNGF, VvOCM, SKF en 

Patiëntenfederatie Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de inhoud van het 

Kwaliteitskader Fysiotherapie en Oefentherapie.

2023
SEP
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2023 Eind

Uiterlijk eind 2023 leggen de betrokken partijen 

het Kwaliteitskader voor aan hun leden en 

besturen. Het KNGF vraagt instemming op de 

ALV van 23 november. Een positief besluit op het 

Kwaliteitskader betekent niet dat de fysiotherapie 

automatisch overgaat naar de basisverzekering. 

Het besluit gaat alleen over de inhoud van het 

Kwaliteitskader.

2023
EIND
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Adviesvraag Minister Schippers van VWS aan 

ZiN over een verstandige, zinnige en zuinige 

inrichting van fysio- en oefentherapie in 

het Zorgverzekeringswet-pakket.

In KNGF-jaarplan: onderdeel 

van KNGF-beleid is een lobby 

voor een betere toegang voor 

fysiotherapie door opname in 

de basisverzekering (met 

vrijstelling van het eigen risico).

ZiN maakt een plan van 

aanpak voor de uitvoering 

van het systeemadvies. 

Het rapport ‘De juiste zorg op de 

juiste plek’ werd een belangrijk 

richtinggevend plan voor de 

gehele zorg en hét kompas in de 

plannen van het KNGF.

Het ZiN stuurt een derde voortgangsrapportage 

over het overgangstraject Systeemadvies 

fysiotherapie en oefentherapie

Het ZiN stuurt haar adviesrapport 

‘Samen in beweging naar 

besluitvorming over een 

aanspraak op passende 

eerstelijns fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het 

basispakket’ aan de minister.

Het ZiN stuurt een uitgebreide update naar 

minister Kuipers met een adviesvraag.

Opdracht ministerie van VWS aan ZiN om binnen 

het programma ‘Op weg naar een passende 

aanspraak fysio- en oefentherapie’ te 

onderzoeken hoe de toegankelijkheid van 

fysio- en oefentherapie verbeterd kan worden.

De betrokken partijen KNGF, 

VvOCM, SKF en Patiëntenfederatie 

Nederland en Zorgverzekeraars 

Nederland zijn het eens over de 

inhoud van het Kwaliteitskader 

Fysiotherapie en Oefentherapie. 

Op de ALV van 23 november legt het KNGF 

het Kwaliteitskader voor aan haar leden. 

Ook bespreekt zij eind 2023 met haar 

leden de verschillende scenario’s voor 

toegang tot de fysiotherapeutische zorg.

Het ZiN brengt een eindadvies uit aan de minister  

over de inrichting van de aanspraak op fysio- en 

oefentherapeutische zorg uit het basispakket. Het besluit 

ligt bij de minister van VWS en de Tweede Kamer.
Het KNGF pleit al jaren voor een betere 

positie van de fysiotherapeut en een 

betere toegang tot fysiotherapeutische 

zorg. De huidige manier waarop 

fysiotherapie is opgenomen in de 

verzekering, leidt ertoe dat mensen zorg 

mijden, uitwijken naar duurdere zorg en 

dat fysiotherapie vaak niet eens meer 

wordt meegenomen in het gesprek met 

patiënten over de verschillende 

zorgopties. Ook het opnemen van 

fysiotherapeutische interventies in 

multidisciplinaire programma’s en 

(stepped care) zorgpaden lijkt alleen te 

lukken via speciale regelingen. Daarmee 

wordt de bijdrage die fysiotherapeuten 

kunnen leveren aan herstel en 

gezondheid van mensen (en aan het 

zorgstelsel in brede zin) onvoldoende 

benut.

Het systeemadvies van Zorginstituut 

Nederland (ZiN) staat aan de basis van het 

toewerken naar een andere aanspraak 

voor fysiotherapeutische zorg vanuit de 

basisverzekering. Deze koers is ook 

onderdeel van het meerjarig beleid van 

het KNGF, zoals vastgesteld in diverse 

jaarplannen, steeds rekening houdend 

met zowel de belangen van de 

fysiotherapie, als ontwikkelingen in de 

maatschappij en mogelijkheden die het 

zorgsysteem biedt. Wat is er tot nu toe 

gebeurd?

2016

Een betere 
toegang tot 

fysiotherapeutische 
zorg in de
toekomst

2024

Ten aanzien van het advies over de 

basisverzekering zijn meerdere scenario’s denkbaar 

waarin we in stappen toewerken naar een betere 

toegang voor patiënten tot fysiotherapeutische 

zorg in de basisverzekering. Deze scenario’s gaat 

het KNGF in het najaar 2023 met haar leden 

bespreken. Voorjaar 2024 maken we de balans op 

en wegen we in de ALV af welke beleidslijn het 

KNGF gaat voeren. 

Uiteindelijk ligt het besluit over wat er (al dan 

niet gefaseerd) in de basisverzekering komt bij de 

minister van VWS en de Tweede Kamer. 

2024
BEGIN


