Analyse Inkoopbeleid a.s.r. 2025

We hebben van het inkoopbeleid 2025 van a.s.r. een analyse gemaakt.
Meer over dit inkoopbeleid kun je hier Inkoopbeleid a.s.r. 2025 lezen.
Klik Infographic Inkoopbeleid 2025 Paramedische zorg.pdf voor de bijbehorende infographic
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Samenvatting

Wijzigingen t.o.v. 2024

Tekendatum: 1 november 2024 - Zet deze datum alvast in je agenda!
Aandachtspunten

Wat weten we nog niet?

Tijdpad

Samenvatting

Overeenkomst

a.s.r. biedt voor 2025 een overeenkomst met de looptijd van 1 jaar aan.

Algemeen

Om de doelen van het IZA te halen, richt a.s.r. zich in het kader van zorgtransformaties op het
optimaal inzetten van capaciteit en infrastructuur initiatieven rond passende arbeidsbesparende
zorg.

a.s.r. heeft in het kader van het Integraal ZorgAkkoord (1ZA), het programma Wonen,
Ondersteuning en Zorg voor Ouderen (WOZO) en het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA)
met de andere zorgverzekeraars voor sommige onderwerpen gezamenlijk inkoopbeleid
opgesteld. Deze afspraken zijn in het inkoopbeleid toegelicht in aparte kaders.

Het beleid van a.s.r. is gebaseerd op een passende prijs voor passende zorg. Dat betekent dat
van je wordt verwacht thema'’s als positieve gezondheid, digitalisering, samen beslissen en
zelfredzaamheid onderdeel zijn van je praktijkvoering.

a.s.r. spreekt zich in zijn inkoopbeleid positief uit over steeds prominentere rol die
fysiotherapeuten krijgen bij preventie.

a.s.r. vindt het een positieve ontwikkeling dat paramedici zich meer verenigen en samenwerken.

Valpreventie

Sinds 1 januari 2024 zit valpreventie in de basisverzekering. Ondanks de vele onduidelijkheden
die er nog zijn probeert a.s.r. zo goed als mogelijk invulling te geven aan het inkoopbeleid 2025.
Wijzigingen communiceert a.s.r. tijdig met de zorgaanbieders via aanvullend beleid.

Behandellndex

a.s.r. hanteert voor de overeenkomst 2025 de landelijke Behandellndex (B.l.) over het jaar
2023. Om in aanmerking te komen voor een overeenkomst moet de B.l. < 150 zijn.

De Behandellndex om in aanmerking te komen voor een overeenkomst kent geen ondergrens.
Wachttijden

a.s.r. hanteert wachttijden voor zorg. Als je de normen van wachttijden overschrijdt verwacht
a.s.r.van je dat je je kijkt waar de verzekerde wel tijdig zorg kan ontvangen. Als dat niet lukt,
wordt van je verwacht dat je de verzekerde wijst op de mogelijkheid van Zorgbemiddeling via
zorgbemiddeling@asr.nl

Kwaliteit

a.s.r. vindt dat kwaliteit van zorg in de basis bepaald wordt door de beroepsgroep, waarbij wordt
uitgegaan van de landelijke en door beroepsgroep geformuleerde standaarden.
a.s.r. verwacht dat je de kwaliteit van zorg continu meet. Bijvoorbeeld met de PREM.

Selectieve inkoop

Om kwaliteitsbevordering verder te stimuleren onderzoekt a.s.r. voor 2026 de mogelijkheden tot
inkoop van bij netwerken als ParkinsonNet en Chronisch Zorgnet aangesloten fysiotherapeuten.

Duurzaamheid

a.s.r. heeft de Green Deal Duurzame Zorg ondertekend.

a.s.r. onderzoekt of zij richting 2026 de reductie van COz2 uitstoot van zorgaanbieders kunnen
stimuleren via het zorginkoopbeleid. Daarbij kan worden gedacht aan het aansluiten bij de
milieubarometer.



https://www.asr.nl/zakelijk/zorgaanbieder/paramedische-zorg
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mailto:zorgbemiddeling@asr.nl
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a.s.r. vraagt praktijkhouders laagdrempelig een start te maken met het verduurzamen van de
praktijk door o.a. het gebruik van de duurzaamheidschecklist van Ecofysio
https://www.ecofysio.nl/

a.s.r. staat positief tegenover duurzame initiatieven die je samen met a.s.r. kan ontwikkelen.
Melden kan via duurzamezorgaanbieders@asr.nl

Doelmatigheid

a.s.r. verwacht dat fysiotherapeuten zich houden aan het credo van passende zorg: ‘zelf als het
kan, thuis als het kan en digitaal als het kan’.

a.s.r. verwacht dat er met andere partijen (zowel zorgaanbieders als gemeente) in de keten
wordt samengewerkt.

Innovatie

Innovaties zijn van groot belang om patiénten ook in de toekomst te kunnen voorzien van
kwalitatief hoogstaande en betaalbare zorg.

Bij innovaties richt a.s.r. zich op de zorg in de basisverzekering. Ook innovaties in het kader van
de zorg uit de aanvullende verzekering kan met a.s.r. worden gedeeld.

Als fysiotherapeut kunt u innovatievoorstellen indienen via het e-mailadres
innovatie.zorg@asr.nl

Digitalisering van zorg

a.s.r. ziet digitalisering van zorg als een belangrijke randvoorwaarde voor de
toekomstbestendigheid van de zorg.

Het gaat hierbij ook om het opschalen van hybride en digitale zorg. Denk daarbij naast
videobellen ook aan lerende netwerken d.m.v. elektronische gegevensuitwisseling of het
digitaliseren van andere werkprocessen, zoals administratie of capaciteitsmanagement. Ook
kan worden gedacht aan kunstmatige intelligentie of virtual reality.

Administratieve lasten

a.s.r. probeert de administratieve lasten voor zorgaanbieders zo laag mogelijk te houden door
het inkoopbeleid bondig te houden.

2. Wijzigingen ten opzichte van 2024

Onderwerp Wijziging

Duurzame inzetbaarheid Toevoeging duurzame inzetbaarheid als aandachtsgebied
Eerstelijnszorg Verduidelijking visie op eerstelijnszorg

Passende zorg Toevoeging passende zorg als overkoepelend thema van o.a.

toegankelijkheid en kwaliteit

Zorgsoort specifiek Implementatie ketenaanpak valpreventie

Organisatiegraad paramedische zorg

Contractvoorwaarden Toevoeging richtinggevend kader met inkoopcriteria

Inzet Vecozo vragenlijst voor een opzet richting inkoopbeleid 2026

3. Tekendatum
Tekendatum: uiterlijk 1 november 2024.

4, Aandachtspunten

Overeenkomst - Contractvoorwaarden
Richtinggevend kader

Verzekerden kiezen voor a.s.r. vanwege zijn visie op gezondheid en zorg. Het inkoopbeleid sluit
aan op die visie zodat ook zorgverleners volgens die visie (kunnen) werken. Daartoe heeft a.s.r.
een richtinggevend kader opgesteld, dat gezien kan worden als een algemene leidraad bij de
zorginkoop.

Contractvoorwaarden algemeen

a.s.r. past geen differentiatie in overeenkomsten toe.

a.s.r. sluit aan op de binnen de beroepsgroep geldende standaarden en richtlijnen.

a.s.r. houdt de mogelijkheid open om vanaf 2026 het KNGF-Praktijkregister Fysiotherapie of het
praktijkkwaliteitsregister van SKF in te kopen.
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Voor de GLI voert a.s.r. een volgbeleid. Het volgformat kan worden opgevraagd bij de
preferente verzekeraar en worden gestuurd aan paramedie@asr.nl

Continuiteit van zorg

Je dient als praktijkhouder voldoende personeel in (loon)dienst te hebben om de continuiteit van
zorg voor onze verzekerden te borgen.

Kwaliteit

Je dient systematisch te werken aan het verbeteren van de kwaliteit en borgt dit te borgen door
een werkend kwaliteitssysteem dat landelijk en/of internationaal erkend is en gepaard gaat met
onafhankelijke toetsing (externe audit).

Je dient regionale ketenafspraken te maken met andere zorgaanbieders of partners in de
zorgketen over onder andere ieders taken, verantwoordelijkheden en bevoegdheden. a.s.r. gaat
daarbij uit van bestaande regionale of samenwerkingsafspraken.

Je dient schriftelijke samenwerkingsafspraken te hebben over triage, overdracht van patiénten,
aanverwante dienstverlening (zoals diagnostiek), overlegorganen en het leveren van de juiste
zorg op de juiste plek met ziekenhuizen, huisartsen, wijkverpleegkundigen, verpleeghuizen en
andere zorgverleners. a.s.r. gaat daarbij uit van bestaande regionale of
samenwerkingsafspraken zijn.

Je dient de klanttevredenheid uit te vragen volgens de op landelijk niveau afgesproken
werkwijze en levert de informatie aan bij het instituut dat hiervoor aangewezen is.

Je dient te beschikken over een eigen vastgelegde klachtenregeling conform de vereisten uit de
Wkkgz.

Doelmatigheid

Je dient je te conformeren aan landelijk overeengekomen uitkomsten van
doelmatigheidstrajecten zoals Zorgevaluatie en Gepast Gebruik.

Valpreventie

a.s.r. gaat er voor nu vanuit dat de valrisicobeoordeling gecontracteerd zal worden via de
zorggroepen (huisartsenzorg). Deze valrisicobeoordeling kopen zij niet zelf in maar zullen hier
een volgbeleid op voeren.

a.s.r. koopt in 2025 het valpreventief programma Otago in bij fysio- en oefentherapeuten
middels een addendum op het contract fysio- en oefentherapie.

Voor een addendum valpreventie dienen de fysio en oefentherapie praktijken aan de minimale
eisen voor een overeenkomst fysio- of oefentherapie te voldoen.

Naast bovenstaande voorwaarden is het van belang dat de therapeut aantoonbaar de opleiding
tot Otago instructeur succesvol heeft afgerond.

De criteria t.a.v. valpreventie zijn vormgegeven op basis van huidige kennis en stand van
zaken. Wanneer dit op basis van landelijke ontwikkelingen wijzigt zal a.s.r. je hier tijdig over
informeren middels aanvullend beleid.

Nieuwe toetreders

Nieuwe toetreders komen in aanmerking voor een overeenkomst 2025 als deze overeenkomst
nodig is voor a.s.r. om aan zijn zorgplicht ten opzichte van de a.s.r.- verzekerden te kunnen
voldoen.

Als je in aanmerking wilt komen voor een overeenkomst 2025 dien je dit véor 1 oktober 2024 te
melden aan a.s.r.

5 Wat weten we nog niet?
Doelmatigheid

Welke voorwaarden a.s.r. stelt aan de samenwerking met andere partijen in de keten (zowel
zorgaanbieders als gemeente).

Kwaliteit

Hoe de te maken regionale ketenafspraken met andere zorgaanbieders of partners in de
zorgketen (over onder andere ieders taken, verantwoordelijkheden en bevoegdheden) in de
overeenkomst concreet worden gemaakt.

Nieuwe toetreders

Hoe a.s.r. bepaalt of wel of niet voldoende zorg is ingekocht in het kader van de zorgplicht die
hij heeft.
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6 Tijdpad voor contractering

Datum (uiterlijk) Activiteit

Tot 1 oktober 2024 Aanmelden nieuwe zorgaanbieders

September — oktober 2024 | Aanbieden zorgovereenkomsten via VECOZO zorginkoopportaal + Vragenlijst

1 november 2024 Uiterste tekendatum overeenkomst




